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“ES NOVEDOSO QUE VOLVAMOS A VERNOS 
LOS OTORRINALARINGÓLOGOS NACIONALES 
TRAS TANTOS AÑOS DE DISTANCIAMIENTO 
OBLIGADO”

JESÚS BENÍTEZ, PRESIDENTE DEL 73º CONGRESO NACIONAL SEORL-CCC (MÉDICO ESPECIALISTA EN 
OTORRINOLARINGOLOGÍA, COM LAS PALMAS, Nº COLEGIADO: 353503468)

Tras tener que aplazarlo en 2021 a causa de la incertidumbre generada por la pande-
mia, la SEORL-CCC por fin puede celebrar su 73ª Congreso en Las Palmas de Gran Cana-
ria. La cita será del 13 al 16 de octubre de este año, y la sociedad prevé una alta partici-
pación de especialistas, tanto socios como no socios. 

Dr. Negrín, es que “el contacto directo entre nosotros ahonde en 
nuestras relaciones y proyectos, solventando la distancia y la frialdad 
que en ocasiones se percibe en el formato congresual telemático”. 
Por ese motivo, espera “que la curva epidemiológica esté a nuestro 
favor, y este formato se pueda vivir en toda su intensidad tras tres 
años de ausencia y alejamiento obligado entre nosotros”.
Incluso han tenido que esperar más de lo previsto para celebrarlo, 
tal y como recuerda el presidente. “La fecha de celebración del con-
greso era para el año 2021, pero a causa de la incertidumbre generada 
por la pandemia lo hemos tenido que retrasar a este año”. La elección 
de Las Palmas de Gran Canaria como sede surge de una votación 
efectuada con anterioridad, entre otras candidaturas, entre los so-
cios de la sociedad, tal y como recogen los estatutos de la entidad. 

Puedes ver aquí toda 
la información del 73º 

Congreso Nacional 
SEORL-CCC

“Ilusión y esperanza” son los términos que mejor definen las 
expectativas que la Sociedad Española de Otorrinolaringo-
logía y Cirugía de Cabeza y Cuello tiene puestas en la 73º 

edición de su Congreso Nacional, como expone el presidente 
encuentro, Jesús Benítez del Rosario. Tras la pandemia del 
SARS-CoV-2, Las Palmas de Gran Canaria acoge, entre el 13 y el 
16 de octubre, “este reencuentro entre tantos colegas nacionales 
que no hemos podido compartir experiencias de forma directa y 
presencial en los últimos años”. 
De hecho, a pesar de que algunos encuentros de otras sociedades 
científicas han mantenido el formato híbrido, la apuesta de la 
SEORL-CCC es exclusiva por la presencialidad. El motivo, destaca el 
jefe de Servicio de Otorrinolaringología del H.U. de Gran Canaria 
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Superando el encuentro de Santiago de Com-
postela 
Es precisamente el reencuentro entre los especialistas la principal 
noticia de esta edición, al menos desde el punto de vista de Jesús 
Benítez. En este sentido, expone que “la interacción social y científica 
que se producirá la entiendo como novedad después de lo acontecido 
en los años previos. La pandemia nos ha tenido ocupados intensa-
mente, y ahora será un buen motivo el volver a coincidir en un formato 
congresual tradicional que tanto aporta en la mejora de nuestro saber 
científico y en la generación de proyectos relevantes para el futuro. Es 
novedoso que volvamos a vernos los otorrinalaringólogos nacionales 
tras tantos años de distanciamiento obligado”, recalca. 
Tanto es así que, en el momento actual y con las proyecciones 
que maneja la SEORL-CCC, prevén una asistencia muy impor-
tante de socios y no socios de la sociedad. Así, afirma, “estamos 
convencidos de que superaremos el número de inscritos respecto al 
último congreso nacional celebrado en Santiago de Compostela”. 
En cuanto al programa propiamente dicho, Benítez pone de ma-
nifiesto que es “muy completo”, y destaca que incluye temas de 
actualización que cubren todos los aspectos de la especialidad, 
“tanto desde el nivel más básico hasta las últimas novedades, desde 
las primeras evidencias de cirugías de oído en la prehistoria, hasta 
las futuras aplicaciones de la inteligencia artificial”.
Ahondando más al respecto, adelanta que “tienen un papel muy 
importante todas las mejoras tecnológicas que se van produciendo 
e incorporando al arsenal terapéutico de la especialidad (los disposi-
tivos implantables para la hipoacusia, los implantes vestibulares, la 
mejora en la cirugía robótica o endoscópica, nuevos fármacos anti-
neoplásicos, moléculas biológicas para patología sinusal, etc.)”, así 
como “la mejor actualización basada en la mejor evidencia científica 
en el manejo de los tumores de cabeza y cuello, en rinosinusitis, en 
disfagia, en las alteraciones de la voz, sin olvidar la ORL infantil, que 
es una parte muy importante de la especialidad”.
Sobre el papel que jugará el Covid-19, el experto comenta que 
“habrá presentaciones específicas respecto a este tema, todos ellos 
relacionados con áreas de nuestra especialidad (alteración del olfato, 
repercusión de las traqueostomías, reacciones adversas de las vacunas, 
sintomatología de paciente con Covid persistente, etc.)” No en vano, la 
pandemia ha sido un punto de inflexión. “De forma genérica, igual 
que a otras especialidades médicas y a la sociedad en general, todos 
hemos aprendido de la necesidad de la aportación médica en el valor 
de la salud individual y colectiva”, reflexiona Benítez. 

 “La otorrinolaringología 
va avanzando desde hace muchos 

años a velocidad de crucero, 
con aportaciones constantes 

en el manejo de los pacientes con 
patologías de nuestra especialidad”

De la misma forma, el presidente asegura que es un congreso 
muy participativo. “Solo entre conferencias y mesas redondas habrá 
más de 150 ponentes nacionales e internacionales (contamos con 
22 especialistas de fuera de nuestras fronteras que han confirmado 
su asistencia), incluyendo los otorrinolaringólogos más punteros 
en nuestro país en cada una de las áreas temáticas”. Pero, además, 
recalca, “los cursos y comunicaciones presentados por los socios 
completan el programa y lo hacen más participativo aún”. Por 
ello, consideran que destacan todos los socios de esta sociedad, 
pues, “al participar, mejoran nuestro compromiso en la mejora de 
la atención a los pacientes que nos debemos”.

Una especialidad en constante evolución 
En resumidas cuentas, el 73º Congreso Nacional SEORL es el pa-
radigma de una especialidad que, a juicio de su presidente, “está 
muy viva y activa”. En palabras de Jesús Benítez, “hemos y seguimos 
participando de forma muy activa en el tratamiento de los pacientes 
afectos por el coronavirus, no solo entro de nuestro campo, sino tam-
bién en los momentos de mayor presión asistencial, colaborando en 
otras tareas como médicos codo a codo con otras especialidades”. 
Así pues, agrega, “la especialidad de otorrinolaringología es una 
de las pocas especialidades que aún quedan con marcado perfil 
médico-quirúrgico, por lo que se mantiene como una especialidad 
muy relevante ante cualquier circunstancia, especialmente si es 
sobrevenida y no anticipada”. 
Por eso, no cree que haya en otorrinolaringología ninguna asigna-
tura pendiente que urja abordar. A su modo de ver, “va avanzando 
desde hace muchos años a velocidad de crucero, con aportaciones 
constantes en el manejo de los pacientes con patologías de nuestra 
especialidad”. En la misma línea, subraya el especialista que “es 
una de las más antiguas y ha sabido históricamente aportar valor 
y salud a los pacientes que atiende”. “No veo nada urgente que 
abordar salvo seguir ahondando en nuestro compromiso de mejora 
constante para mantener una medicina más humanizada, científica 
y sostenible en claro compromiso con nuestros pacientes a los que 
nos debemos”, añade. 
Y para concluir, expresa su deseo de que el reencuentro entre 
otorrinolaringólogos en Las Palmas de Gran Canaria sea lo más 
entrañable posible. El presidente del congreso está convencido 
de que “se posibilitará durante el evento la aportación de las mejoras 
científicas conocidas hasta el momento, y que seguro trasladaremos 
con diligencia en la atención de nuestros pacientes”. 


